
                                    [Pocherighe # 102 – gennaio 2017] 
 
 
 

11 e 25 febbraio: in Palestra di public speaking 
 
 
di Alessandro Lucchini 

 

Che cosa rende un discorso in pubblico efficace, coinvolgente, a volte persino memorabile? 
Che cos’hanno di particolare alcuni speaker, che sanno accedere al cuore e al cervello del 
pubblico, con o senza slide, con o senza video, che parlino all’inizio o alla fine di una 
riunione, che portino una tesi consolidata o che rischino i tuoni della rivoluzione? 
E, soprattutto, sono quelle abilità innate, le hai o non le hai, oppure tutti possiamo 
riconoscerle, allenarle, svilupparle, e adattarle alla nostra personalità? Noi pensiamo la 
seconda. 

Ecco perché studiamo i public speaker eccellenti, ne analizziamo le strategie, le tecniche, 
le abilità specifiche. 
Dalla semplicità alla sintesi, dalla capacità di strutturare un pensiero fino alle doti 
empatiche, deduttive, creative, e soprattutto al saper coinvolgere l’audience. Il parlare 
non “al pubblico”, ma “con il pubblico”. 
Se ascoltiamo e cogliamo i segnali di attenzione, di dubbio, o di eventuale contrarietà della 
platea, se smettiamo di porre noi stessi e le nostre slide al centro, le persone se ne 
accorgono ed entrano in gioco, partecipano, discutono, si appassionano, scelgono, votano, 
comprano. 
È centrato su questo obiettivo il corso di public speaking in Palestra, i prossimi 11 e 25 
febbraio. 
Allenatore: Alessandro Lucchini. Ti aspettiamo. 

P.S. offertissima d’inizio anno: iscriviti entro il 25 gennaio, hai 100 euro di 
sconto! 
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