
 

                                  [Pocherighe #140 – aprile 2020] 

 

Ancora quattro “6disera” per prepararci al dopo 

 
«NO, NO, NO E POI NO!» 
(Ahia!) 
 
Come proteggere la relazione, quando c’è una cattiva notizia da dare, un rifiuto, una 
critica?  
> lunedì 27, Alessandro Lucchini 
E come cambia il nostro personal branding e la reputazione online, in questi strani 
tempi di remote working? > martedì 28, Serenella Panaro 
Come accordare, nella scrittura, le parole con i dati, i simboli, le infografiche? > 
mercoledì 29, Paola Perna 
Come mettere a terra i nostri obiettivi, trasformandoli in azioni concrete? > giovedì 
30, Paolo Carmassi 
 

Sono i temi di quest’ultima settimana di allenamenti in Palestra alle 6 di sera. 
Trainer, stili, argomenti diversi, un unico obiettivo: prepararci al dopo, insieme.  
 

Per chi li avesse persi, o volesse rivederli, ecco gli allenamenti passati.  
 

#palestracontinuaonline 

#prepariamocialdopo 
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