
RICORDA

Puoi anche dire di NO.
Tu sai farlo nel modo giusto?

raccontamelo nei
commenti!

#ILNOPOSITIVO

@scritturaperilwebeisocial



Metà dei nostri
problemi

deriva dal dire
sì quando

dovremmo dire
NO...

@scritturaperilwebeisocial



...altrettanti
derivano dal
dire NO nel

modo
sbagliato

@scritturaperilwebeisocial



posso assaggiarne un
pezzo?
ma ancora single?
ma hai le tue cose?
puoi passarmi gli
appunti del corso?
posso provare i tuoi
occhiali?
ma non hai più fame? 

COSE A CUI VORREMMO SAPER DIRE DI NO
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descrizione per il post:

Ti servono solo un bastone e una carota. Alterna questi due
strumenti per mantenere una buona relazione con il tuo
interlocutore, anche in situazioni scomode, come quando nonna
ti chiede “e la fidanzatina?”
mpara a dire dei no “addolciti”, al posto di un sì forzato:
1. Resta fedele al tuo NO
2. Non essere brutale
3. Negozia per un punto d’incontro 
Lieto fine: le nozze del sì e del no


