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LEGGERE
L’estate si attacca addosso mentre l’azzurro intenso del cielo fa da cupola alle
buone storie lette al mare, in montagna, sul lago o nel parco in città. I pensieri

viaggiano più lenti e pian piano infinite città invisibili si ergono su fondamenta di
parole. Leggere libri è un modo per essere liberi, per esercitarsi a godere della
libertà e del tempo. Ti lasciamo con queste Pocherighe pensate per la pausa

estiva, buona lettura!

https://mailchi.mp/f9dd8250e3a2/pocherighe-150-accorgersi-5270896?e=[UNIQID]


L’estate è il tempo migliore per far ossigenare i pensieri e imparare anche nel
tempo libero. Potremmo dire che leggere funziona come un riposo attivo, un
allenamento nella palestra della nostra espressività: rinforza le conoscenze,

tonifica lo stile, stimola la creatività e la capacità di creare connessioni
inedite.

LA CITAZIONE
“Con la lettura mi abituai a guardare il mondo con cento occhi, anziché con i
miei due soli, e a sentire nella mia testa cento pensieri diversi, anziché il mio

solo pensiero.”

Sebastiano Vassalli

ESERCIZI PER IL LINGUAGGIO

Di solito essere bravi scrittori significa anche essere buoni lettori ma non è
sempre vero il contrario. È bene allenarsi a individuare gli autori che ci

piacciono di più per cogliere i dettagli, sottolineare e trascrivere le frasi che ci
piacciono, riconoscere le scelte stilistiche e, proprio come in ogni sport,

tonificare i muscoli del pensiero gradualmente. Poi possiamo cimentarci nella
scrittura, dizionario alla mano.

Voglio leggere

https://www.palestradellascrittura.it/news/leggendo-simparaa-scrivere/


La scrittura è sorella della lettura. Con un po’ di allenamento e gli strumenti
giusti possiamo sforzarci di progettare con cura le parole che qualcun altro
leggerà, perché chi scrive ha la responsabilità di “graduare” le lenti con cui il

lettore riesce a vedere il mondo.

Partiamo dall'ABC

Scopri i corsi

https://www.palestradellascrittura.it/materiali/dizionario-del-business-writer/
https://www.palestradellascrittura.it/formazione/corsi-aziendali/


Palestra della Scrittura è il laboratorio di ricerca sul linguaggio in cui coltiviamo la cultura della relazione,
del cambiamento e della scrittura e la traduciamo in formazione in aula e online.

P.S. Questa mail ti è stata inoltrata e vuoi ricevere anche tu Pocherighe?
Iscriviti dal form sul sito di Palestra della Scrittura.
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