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DOMANDARE
Il punto da solo non sa stare e si lascia sopraffare, ma chiuso com’è preferisce
far da sé. Il bambino curioso gli chiede perché, l’adulto borioso risponde che da

solo fa per tre. La signora un po’ seria lo trova elegante vestito di nero; la
ragazza sospira, non sa cosa aspetti a trovare una amante davvero. Il punto,
corrucciato dal dubbio, solleticato dalla curiosità, alla fine decide: “mi butto,

scendo in profondità”. Raccoglie un uncino, si alza e gli rimane vicino.
 

Il punto è necessario, ma quando si interroga vale anche il contrario.

Vuoi provare? Basta che sia un continuo imparare,
meglio se in Pocherighe.

https://mailchi.mp/2b1cd1a2bbf6/pocherighe-150-accorgersi-5557292?e=[UNIQID]


In ufficio, durante un convegno, in classe, nelle aule dell’università, anche in
casa, fare domande è pratica poco diffusa. Cosa succederebbe se

ribaltassimo la punteggiatura? A volte basta poco per far abboccare le
risposte, vale anche giocare e tornare bambini.

ESERCIZI PER IL LINGUAGGIO
Torniamo a casa e troviamo nella posta buste e lettere di associazioni non

profit, nazionali e internazionali, che ci chiedono attenzione, comprensione e
sostegno economico. Spesso capita di gettarle prima ancora di aprirle, a volte
ne leggiamo almeno l’incipit, oppure arriviamo fino in fondo e, qualche volta,
anche un po’ più in là: in banca, in posta, al telefono o su internet, per una

donazione. È la scrittura che può fare la differenza, il modo di chiedere aiuto
che può convincere.

Buona pesca ¿

http://www.palestradellascrittura.it/news/ribaltare-la-punteggiatura-e-farsi-buone-domande/


LA CITAZIONE

“Il Punto Interrogativo è il simbolo del Bene, così come quello Esclamativo è il
simbolo del Male. Quando sulla strada vi imbattete nei Punti Interrogativi, nei

sacerdoti del Dubbio positivo, allora andate sicuro che sono tutte brave
persone, quasi sempre tolleranti, disponibili e democratiche. Quando invece

incontrate i Punti Esclamativi, i paladini delle Grandi Certezze, i puri dalla
Fede incrollabile, allora mettetevi paura perché la Fede molto spesso si

trasforma in violenza.” - Luciano De Crescenzo

DIALOGARE BAD NEWS
Domandare è l’anticamera della stanza delle parole, del dialogo. Chiedere
significa prendere le misure e ascoltare quell’insieme emotivo di giudizi e

pregiudizi che è l’essere umano di fronte a noi. Vuol dire anche cambiare punto
di vista, condividere e rendersi disponibili al confronto, alla fiducia, a muoversi
insieme verso l’obiettivo. Tutto questo è valido sempre, lo è ancor di più per

preparare uno dei momenti più difficili della professione medica: le bad news.
Questo libro-ricerca propone un metodo, fatto di passi successivi, graduali e

controllati.

La domanda è donna?

https://www.palestradellascrittura.it/wp-content/uploads/2012/09/scrivere_per_chiedere_aiuto.pdf


Non semplice formazione. Lo chiamiamo continuo imparare, è l’allenamento
personale e professionale che forma, perfeziona e posiziona a ritmo

di esercizi e dialogo.

Come, dove, quando, se

Scopri i corsi

https://www.palestradellascrittura.it/centopagine/dialogare-bad-news/
https://www.palestradellascrittura.it/formazione/


Palestra della Scrittura è il laboratorio di ricerca sul linguaggio in cui coltiviamo la cultura della relazione,
del cambiamento e della scrittura e la traduciamo in formazione in aula e online.

P.S. Questa mail ti è stata inoltrata e vuoi ricevere anche tu Pocherighe?
Iscriviti dal form sul sito di Palestra della Scrittura.
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