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INCLUDERE
Oggi che i dispositivi digitali si frappongono tra noi e le persone che ricevono la

nostra comunicazione, riusciamo a coglierne i sogni, gli sguardi, le paure e i
desideri? Sappiamo rispettare il loro spazio con cortesia? Inclusione è il
coraggio di domandarci qual è il punto di vista di chi legge o ascolta.

Inclusione è l’esercizio per andare dritti al punto senza essere invadenti, ma
con la voglia di sintonizzarci sulla stessa frequenza.

San Valentino ci ricorda che febbraio è il mese del cuore, la risonanza delle
emozioni è proprio ciò di cui necessita la comunicazione. Ve lo raccontiamo,

come sempre, in Pocherighe.

LA CITAZIONE
"Il linguaggio, prima di significare qualcosa, significa per

qualcuno."

JAQUES LACAN

https://mailchi.mp/5011355f4765/pocherighe-150-accorgersi-13626489?e=[UNIQID]


I testi giuridici sono emanati "in nome del popolo sovrano" al fine di includere
i cittadini nell'attuazione della giustizia. Al contrario, espressioni ridondanti,
parole altisonanti, frasi lunghissime e “fossili sintattici” incatenano questi testi
complicando, annacquando i significati e rallentando non solo il processo di
comprensione ma anche i tempi decisionali. “What kind of person am I on
paper?” Secondo Bryan A.Garner, esperto di PLAIN language, dovremmo

chiedercelo ogni volta che scriviamo.

IL POTERE DELLE PAROLE GIUSTE
"Il problema più grande dello schwa è che non si può pronunciare".

Sono passati più di 30 anni da quando Alma Sabatini, linguista e insegnante,
aveva redatto “Raccomandazioni per un uso non sessista della lingua
italiana”, eppure eccoci ancora qui a domandarci cosa si possa definire
sessista. Eccoci ancora qui a domandarci se le professioni declinate al

femminile “suonano male”. In "Femminili singolari" la social-linguista Vera
Gheno smonta con ironia le molte convinzioni linguistiche italiane e in un TED

talk ci invita a riscoprire il potere delle parole corrette.

Dove sta il problema?

https://www.palestradellascrittura.it/ricerche/scriverediritto/


IL LINGUAGGIO DELLA SALUTE
Il linguaggio medico parla con molti tecnicismi e una certa neutralità che

spesso manca di empatia nei confronti dei pazienti e influisce sul rapporto di
fiducia. Bugiardini, consensi informati, cartelle cliniche, referti, screening,

articoli giornalistici, pubblicità, siti web possono generare incomprensione.
Questo libro-ricerca si rivolge a medici, studenti e a chiunque cerchi il supporto

di una comunicazione più efficace, con riflessioni su casi reali e soluzioni
possibili per includere i pazienti.

Guardalo qui

Il linguaggio è determinante

https://www.ted.com/talks/vera_gheno_vera_gheno_il_potere_delle_parole_giuste?language=it&fbclid=IwAR3vEKpbQHwaNKLXJNX9EMHrPlD-9tEbofXTD0pBiYKqDwyMwTFU8o7L0M0
https://www.palestradellascrittura.it/centopagine/il-linguaggio-della-salute/


STIRATORE O STIRATRICE?
Riguardo alla possibilità di trasformare alcune parole nella loro forma

femminile, serve la consapevolezza che le parole possono cambiare e
includere senza rendere la lingua incomprensibile.



https://vimeo.com/475769009
https://vimeo.com/475769009


Con un po’ di allenamento e gli strumenti giusti possiamo sforzarci di progettare
con cura le parole che qualcun altro leggerà, perché chi scrive ha la

responsabilità di “graduare” le lenti con cui il lettore riesce a vedere il mondo.
 

Non semplice formazione. Lo chiamiamo continuo imparare, è l’allenamento
personale e professionale che forma, perfeziona e posiziona a ritmo

di esercizi e dialogo.

Palestra della Scrittura è il laboratorio di ricerca sul linguaggio in cui coltiviamo la cultura della relazione,
del cambiamento e della scrittura e la traduciamo in formazione in aula e online.

P.S. Questa mail ti è stata inoltrata e vuoi ricevere anche tu Pocherighe?
Iscriviti dal form sul sito di Palestra della Scrittura.
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