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COMUNICARE

Le persone cambiano attraverso le parole che usiamo per descriverle? La
categorizzazione sociale di un essere umano puo influenzare il modo in cui
comunica e si comporta? Un uso consapevole del linguaggio rende le relazioni
sostenibili?

Queste sono solo alcune delle domande che ci accompagnano da anni nel
continuo lavoro di ricerca sulla comunicazione, sul linguaggio e sulla scrittura.

Da queste (e altre) domande € nato un corso pensato per riconoscere i
pregiudizi inconsapevoli e mettere in moto una comunicazione rispettosa e
gentile.

Te lo raccontiamo qui, in queste Pocherighe.

DESIGNER DI PAROLE: PROGETTIAMO L'INCLUSIONE

Quante volte, davanti alla necessita di nominare e descrivere a parole la
diversita, di comunicarla, ci troviamo a meta tra pregiudizio e benaltrismo,
quella sensazione che ci siano ben altri problemi piu urgenti di cui occuparsi?


https://mailchi.mp/5f6f48a39fda/pocherighe-150-accorgersi-14357511?e=[UNIQID]

Quante volte la nostra diversita, o quella di persone a noi vicine, non viene
riconosciuta perché mancano le parole?

Persone giovani, anziane, immigrate o residenti in un paese da generazioni,
etero, gay, lesbiche, transgender, queer, abili e disabili, di questa o quella fede
religiosa.

Siamo noi: persone, prima di tutto.

Noi che dobbiamo abbracciare la complessita e abbiamo bisogno della liberta
di poter essere differenti nel mondo e all'interno della lingua.

Si puo parlare/scrivere in modo rispettoso e
includere piu persone possibile?

Il presupposto dal quale partire € che le nostre scelte di comunicazione
hanno ripercussioni sociali e possono abbassare o alzare le barriere della
partecipazione, del dialogo, del senso di appartenenza.

E allora: come distinguere le accortezze utili dalle inutili pruderie? Come
liberarsi dagli stereotipi inconsapevoli e scegliere parole che includono? Come
allenarsi a un buon ascolto per instaurare relazioni sostenibili? Quali sono le
parole e i comportamenti che avvicinano e che allontanano?

Con un po’ di allenamento possiamo progettare con cura le parole e
accompagnare chi ci legge o ci ascolta, con gentilezza e rispetto, verso nuovi
punti panoramici da cui vedere il mondo.

Con l'aiuto di alcuni strumenti possiamo diventare progettisti, designer di
parole, in ogni contesto - pausa caffé, riunione, email - e rendere il nostro
linguaggio inclusivo.

Per essere chi siamo e per vedere di volta in volta chi sono gli altri.

Eccolo,_il nostro nuovo corso sul linguaggio inclusivo
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Palestra della Scrittura € il laboratorio di ricerca sul linguaggio in cui coltiviamo la cultura della relazione,
del cambiamento e della scrittura e la traduciamo in formazione in aula e online.

P.S. Questa mail ti & stata inoltrata e vuoi ricevere anche tu Pocherighe?
Iscriviti dal form sul sito di Palestra della Scrittura.
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